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4-Wöchiges Praktikum  
am   SÜSS HOF  

 

Hallo! Ich bin Sophie, Betriebsleiterin vom Süss Hof in Feldkirchen/Donau, und 
suche für August  2026 eine motivierte Praktikant*in für unseren Bio-Betrieb mit 

Schwerpunkt  k le instruktur ierter  Gemüsebau („Marketgardening“).  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

Unser  Hof :  

Unsere innovative, kleinbäuerl iche Landwirtschaft 
in Feldkirchen/Donau (25 Min. von Linz) wird seit 
über 40 Jahren biologisch bewirtschaftet.  Unser 
Hauptbetriebszweig ist der kleinstrukturierte Bio-
Gemüsebau („Marketgardening“), daneben gibt’s es 
eine Bio-Imkerei,  Waldschafe (Erhaltungszucht),  
Streuobst, Hühner zur Eigenversorgung und die 
Verarbeitung von Kräutern, Obst und Gemüse.  

Al le unsere Erzeugnisse werden direkt vermarktet – 
Ab Feld, Südbahnhofmarkt Linz, Kisten-Abo, Gastro 
& Läden. Für 2026 sind zudem Hofführungen & ein 
Sommerfest geplant.   

De ine Aufgaben während des  Prakt ikums:  

C  Ernten & Aufbereiten von Gemüse 
C  Kulturarbeiten im Gemüse (aussähen, pflanzen, 

jähten, Tomaten/Gurken aufbinden, …) 
C  Sonstige Arbeiten im Garten (Rasen mähen, 

Stauden schneiden, Infrastrukturarbeiten, …) 
C  Marktfahren & Mithi lfe beim Ab-Feld-Verkauf 
C  Verarbeitung von Kräutern, Gemüse und Obst für 

Verkauf & Eigenversorgung (Salze, Eingekochtes,…) 
C  Mithilfe beim Sommerfest & Führungen 
C  Mithilfe beim Heuen, Tiere versorgen, & sonstigen 

Arbeiten am Hof 
C  Einblick in die Imkerei (Honigschleudern,…) 
C  1-2x Kochen pro Woche 
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Gut zu wissen!  

C  Unterbringung: Du hast dein eigenes 
Zimmer in unserer Wohnung (inkl .  Wifi).  
Sanitärräume tei lst du mit uns.  

C  Zeitraum Praktikum: 4.-29. August 2026 
C  Arbeitstage: Dienstag bis Samstag (SO & 

MO frei) 
C  Du arbeitest hauptsächlich mit mir 

(Sophie);  am Hof leben mein Partner 
Florian, meine Oma und mein Papa  

C  Alles Handarbeit – wir arbeiten selten 
mit großen Maschinen!  

C  Entlohnung laut Kollektivvertrag  
C  Möglichkeit während des Praktikums 

weitere (Bio)-Betriebe kennenzulernen  

Was so l l test  du mitbr ingen?  

C  Motivation & Offenheit für 
innovative, kleinbäuerl iche Bio-
Landwirtschaft 

C  Interesse speziel l  für 
kleinstrukturierten Bio-Gemüsebau 

C  Körperl ich fit ,  gerne draußen 
C  Du kochst gerne bzw. hast im 

besten Fal l  Erfahrung in der 
Verarbeitung von Lebensmitteln 
(Haltbarmachen) 
 
 
 

Ich freue 
mich dich 
kennen-

zulernen! 


